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Essen.Gesund.Vernetzt. – Medizinische Gesellschaft e.V. 
und „Haus der ärztlichen Fortbildung“, 

Medizinische Wissenschaftliche Gesellschaft, Westdeutsches Tumorzentrum, 
leitende Krankenhausärzte Essens, Arbeitsgemeinschaft Essener Ärzte und Umgebung 

und Ärztekammer Nordrhein / Kreisstelle Essen 
laden ein zum 

 

200. Essener Dienstagskolloquium 
als Zoom-Meeting 

Dienstag, den 12.01.2021,19.00 Uhr bis 21.00 Uhr, 
 

Aufgrund der aktuellen Pandemie-Situation haben wir uns entschlossen, das 200. Essener 
Dienstagskolloquium als Zoom-Meeting anzubieten. Bitte melden Sie sich bis zum 
11.01.2021 per E-Mail an (tanja.siepmann@krupp-krankehaus.de). Sie erhalten 

anschließend die Einwahldaten per Mail. Die Veranstaltung ist mit 2 CME-Punkten 
zertifiziert. Bitte geben Sie mit Ihrer Anmeldung zu dieser Veranstaltung auch Ihre 

Fortbildungsnummer (Barcode-Etikett) an, damit wir Ihre CME-Punkte an die Ärztekammer 
übermitteln können. 

 
Moderation: 

Juliane Böttcher, Leiterin, Gesundheitsamt Essen 
Prof. Dr. med. Marco Niedergethmann, Chefarzt, Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie, 

Alfried Krupp Krankenhaus 
 

„Essstörungen bei Erwachsenen“ 
 

19.00 - 19.30 Uhr 
Beratung für Menschen mit Essstörungen 

Cornelia Simmberg  
Dipl.-Sozialarbeiterin, Gestalttherapeutin, Frauenberatung Essen 

 Heike Bornemann 
Ernährungsberaterin 

 
10 Min. Diskussion 

 
19.40 – 20.10 Uhr 

Diagnostik und Therapie von Essstörungen 
Dr. Eva-Maria Skoda 

Ärztin, Bereichsleitung Ess- und Gewichtsstörungen, 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LVR-Klinikum Essen 

 
10 Min. Diskussion 

 
20.20 - 20.50 Uhr 

Das Essener Netzwerk Essstörungen - Was haben wir bisher erreicht und was soll 
in naher Zukunft erreicht werden 

Orana Arlt 
Master of Public Health, Gesundheitsamt Essen 

 
10 Min. Diskussion 
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