


Ale, die wiehr iber das Thewn ,,Depressionen”
ertaren wischten, laden wir =u eivemt

in mfspammf&r Az‘WIaSPhZI' re én.

Was waacht eine Depression aus” Wie helfen Medikawrente?
Wohin kann ich wiich wenden” Was kann ich sebst un?
Welche Grinde zur Entstehuwy kanm es geben”

Bringen Sie lhre fragen wit!

Ob Betrottene, Firtver, Awebirige:

Alle sind willkommen!
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Ein Angebot von  |seeen| BBEvs  Essener Kontakte e.V. S o“""-I )
g gl Essen i fiur psy ische Hilfen @

Treffen:
jeden Donnerstag von 12.00-14.00 Uhr

Zeitraum:

2. September bis 2. Dezember 2021
Ort:

VHS Essen, Burgplatz 1, 45127 Essen
ggf. als Online-Angebot
Ansprechpartnerin:

Claudia Demeter (WIESE e.V.)
Anmeldung:
selbsthilfe@wiesenetz.de

-
Wiese.. -
eV. biindnis,
B R e gegen
Selbsthilfeberatung in Essen DEP SSI



