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Wir sind ein gemeinnütziger Verein, �rsprünglich gegründet, �m im Stadtbezirk 5 soziale
Projekte �mz�setzen. Akt�ell sind wir im gesamten Stadtgebiet von Essen mit �nseren
Projekten in Kitas, Sch�len �nd in Ges�ndheitseinricht�ngen aktiv.

Ansprechpartner Ges�ndheit:
Jürgen Voigt �nd Heike Barna�
Planckstrasse 42, 45147 Essen
Mobil: 0172 10 44 892
Mail: ges�ndheit@be5play5.world

„Recht auf Gesundheit – für jedes Kind“

Das Konzept setzt an den Gr�ndsch�len im Essener Norden an. Die Informationen, die die
Sch�len bei der Sch�lanmeld�ng über die Bedarfe der z�künftigen Sch�lkinder erhalten,
sind die Basis der weiteren Handl�ngen.
Unsere Gr�ppen

– Früh- �nd D�rchstarter,
– im Sch�lsport�nterricht (Schwerp�nkt Schwimmen) sowie
– in Förder-/ Beweg�ngsgr�ppen im offenen Ganztag

�nterstützen die Kinder �nd deren Familien im Umgang mit ges�ndheitlichen Themen.

Mitarbeiter des Vereins �nterstützen die Gr�ndsch�len im
– Förder�nterricht
– im Sch�lsport
– im Sach�nterricht Thema Ges�ndheit
– in der bewegten Pa�se
– in der Kontaktpflege z� den Familien

D�rch die Begleit�ng der Kinder in �nseren verschiedenen Gr�ppen sind wir in der Lage,
Eltern �nd Kinder bei ges�ndheitlichen Maßnahmen z� begleiten (Z�führ�ng ins
Ges�ndheitssystems, Kontaktherstell�ng z� Vereinen, etc.)
Leist�ngen des Vereins

- Erkenne der Kinder mit Bedarfen
- Erfassen dieser Kinder
- Grobdiagnostik d�rch Fachpersonal
- Ergebnisbesprech�ng mit den Eltern
- Herstellen des Kontaktes Eltern – Ges�ndheitssystem
- Begleit�ng der Eltern z�m 1. Termin (falls gewünscht/ notwendig)


