Wir sind ein gemeinnutziger Verein, urspriinglich gegrindet, um im Stadtbezirk 5 soziale
Projekte umzusetzen. Aktuell sind wir im gesamten Stadtgebiet von Essen mit unseren
Projekten in Kitas, Schulen und in Gesundheitseinrichtungen aktiv.

Ansprechpartner Gesundheit:
Jurgen Voigt und Heike Barnau
Planckstrasse 42, 45147 Essen
Mobil: 0172 10 44 892

Mail: gesundheit@be5play5.world

»Recht auf Gesundheit — fiir jedes Kind“

Das Konzept setzt an den Grundschulen im Essener Norden an. Die Informationen, die die
Schulen bei der Schulanmeldung Uber die Bedarfe der zuklnftigen Schulkinder erhalten,
sind die Basis der weiteren Handlungen.
Unsere Gruppen

— Frih- und Durchstarter,

— im Schulsportunterricht (Schwerpunkt Schwimmen) sowie

— in Forder-/ Bewegungsgruppen im offenen Ganztag
unterstitzen die Kinder und deren Familien im Umgang mit gesundheitlichen Themen.

Mitarbeiter des Vereins unterstiitzen die Grundschulen im
— Forderunterricht
— im Schulsport
— im Sachunterricht Thema Gesundheit
— in der bewegten Pause
— in der Kontaktpflege zu den Familien

Durch die Begleitung der Kinder in unseren verschiedenen Gruppen sind wir in der Lage,
Eltern und Kinder bei gesundheitlichen Mallnahmen zu begleiten (Zuflihrung ins
Gesundheitssystems, Kontaktherstellung zu Vereinen, etc.)

Leistungen des Vereins

- Erkenne der Kinder mit Bedarfen

- Erfassen dieser Kinder

- Grobdiagnostik durch Fachpersonal

- Ergebnisbesprechung mit den Eltern

- Herstellen des Kontaktes Eltern — Gesundheitssystem

- Begleitung der Eltern zum 1. Termin (falls gewunscht/ notwendig)
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